
Jueves,
15 de octubre de
2026
De 16 a 20h

Inscripciones:
Haz aquí tu inscripción
(Plazas limitadas)

Voces que inspiran:

Dirigido a:

Profesionales de la salud y unidades de mama
Estudiantes de ciencias de la salud 
Personas interesadas en la rehabilitación y el
bienestar después del proceso oncológico
Población general

Organiza:
Tango&Mama®
Dra. Piedad Del Moral
Unidad de Mama del Hospital de Palamós.

Sala de actos del Edificio Fleming
Calle Hospital, 17-19. Palamós 

“Cuando la medicina, el arte y el
movimiento se encuentran para mejorar
la calidad de vida"

Jornada internacional de
Concienciación del Trabajo
Psicocorporal en Medicina

"Una mirada innovadora a la rehabilitación
oncológica centrada en la persona” 

El reconocimiento académico

“La Danza Movimiento Terapia facilita volver a habitar el cuerpo
desde una mirada integral que va más allá de los síntomas.
Celebramos la iniciativa de la Dra. Del Moral de incorporar esta
disciplina a la sanidad pública a través de Tango&Mama®, un
proyecto que pone en valor la escucha corporal en la
rehabilitación oncológica”

Dra. Heidrun Panhofer
 Directora del Máster de Danza Movimiento Terapia (UAB)

El origen de un camino compartido

“El tango es un diálogo sins palabras donde el abrazo se convierte
en un espacio seguro. Cuando se combina con el arte i la psicología,
se crea un entorno de acompañamiento mutuo que ayuda a las
personas a reconstruirse y reconectar con ellas mismas. Es
emocionante ver como esta propuesta se ha convertido en una
realidad clínica consolidada”

Sra. María Eugenia Cuyás
Psicóloga y pionera de la Tangoterapia, 

autora del libro “Tangoterapia, una psicología diferente”
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Bienvenida

Programa

Bloque 4.  Experiencia inmersiva

“La evidencia científica es imprescindible para curar el cáncer, pero el proceso de sanar va mucho más allá
del tratamiento biológico del tumor. Tango&Mama® nace de la convicción que la rehabilitació integral y el
acompañamiento contínuo de la Unidad de Mama aportan más valor cuando ponen las personas en el centro.
Esta jornada és una invitación a explorar como la ciencia, el arte, la danza y el movimiento pueden contribuir
conjuntamente al bienestar y a la recuperación integral”

Dra. Piedad Del Moral
Cirurgiana oncológica, terapeuta psicocorporal

y especialista en sexología clínica

16.00h - Bienvenida institucional 
Acto inaugural y apertura oficial de la exposición fotográfica multimedia
Dra. Anna Ribera, Directora Assistencial. Serveis de Salut Integrats Baix Empordà

16.15 h - Conferencia inaugural. 
Trayectoria y validación de la Psicoexpresión
Sra. Marcelli Pereira Ferraz. Psicóloga clínica, escritora, creadora del modelo de terapia
psicoexpresiva, directora de la Escuela Internacional de terapia IASE y del màster de
danzaterapia y tècnicas psicoexpresivas.

16.45 h - Terapias artísticas y mediación en salud
Sra. Isabel Viana, arteterapeuta mediadora y dinamizadora comunitaria, licenciada en artes y
humanidades

17.05 h - Dansaterapia en medicina
Dra. Iria Marcote, psiquiatra del IAS Blanes y especialista en Danza Movimento Terapia.

17.25 h - Tango&Mama®: impacto y relevancia en la persona con càncer
Presentación de la experiencia clínica del programa, sus fonamentos terapeuticos y
testimonios de las participantes.
Dra. Piedad Del Moral. Cirurgana oncológica y terapeuta psicocorporal. Hospital de Palamós.

18.05 h | Pausa café y visita sensorial guiada
Recorrido comentado por la exposición de Sr. Pablo Bocchicchio y Dra. Piedad Del
Moral.
Una propuesta que connecta arte, cuerpo y salud a través de indicadores clínicos objetivables
como el cortisol, la mobilidad funcional, la marcha y el bienestar percibido.

Bloque 1. Institución, conocimiento y validación académica

Bloque 2. De la acción comunitaria a la práctica clínica

Bloque 3. Tango & Mama ®



18.40 h - Taller experiencial de tango
Movimiento, escucha y abrazo
Propuesta participativa abierta a todas las personas asistentes.
Dinamización a cargo de Dra. Piedad Del Moral y del equipo de expertas.

19.20 h - Mesa redonda y debate abierto
Reflexión interdisciplinaria sobre la integración de las terapias psicocorporales en la
atención sanitaria y el valor institucional de la innovación asistencial.
Intervención especial de Dr. Chema Marqueta, Director de Especialidades Quirúrgicas. Serveis de
Salut Integrats Baix Empordà

20.00 h - Clausura
Sr. Francisco Rodrigo, Director de Docencia, Investigación, Formación e Innovacion

Bloque 5. Cuerpo, movimiento y diálogo

Programa
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